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F O N D A Z I O N E  M A R C A N T O N I O  B E N T E G O D I
G I À  “ I S T I T U Z I O N E  C O M U N A L E  M .  B E N T E G O D I ”

STELLA D’ORO E COLLARE D’ORO CONI AL MERITO SPORTIVO
Il 24 luglio del 2006 il Consiglio Comunale di Verona deliberava la trasformazione della BENTEGODI in 
“Fondazione”, con effetto operativo a partire dal 1° gennaio 2007, pertanto la vecchia “Istituzione 
Comunale M. Bentegodi” ha idealmente chiuso l’attività il 31 dicembre del 2006. Dopo 138 anni di 
gloriosa presenza come costola del Comune di Verona, la Bentegodi cambiava così abito giuridico, 
indossando quello forse più snello ed operativamente più agile di “Fondazione”.
Nella sua veste di “Istituzione Comunale” la Bentegodi era certamente da annoverare tra le uniche 
realtà di polisportiva comunale, anche se tale situazione rimane pure nell’attuale configurazione 
statutaria, in quanto il Comune di Verona, ente promotore e fondatore, indirettamente ne mantiene 
il controllo.
Le origini ci riportano al 1868, con il dott. Marcantonio BENTEGODI (Verona 1818 - 1873), consigliere 
comunale e membro del Consiglio Provinciale di Sanità, coadiuvato da illustri personaggi veronesi, 
quali il poeta Aleardo ALEARDI, l’avv. Agostino RENZI TESSARI ed altri ancora.

Marcantonio BENTEGODI è certamente uno dei pionieri dello sport in Italia ed il suo più grande 
merito è quello di essersi reso protagonista di un’iniziativa quasi certamente unica in tutta la 
storia dello sport nazionale ed internazionale.

Egli, infatti, affidò all’Amministrazione Comunale di Verona, per disposizione testamentaria, la 
quarta parte del suo immenso patrimonio, costituito in terreni, fabbricati, titoli e denaro, “per non 
dimenticare l’educazione fisica della gioventù veronese”, praticata a quell’epoca con le discipline 
della Ginnastica e della Scherma.
A quelle due nobili arti, infatti, si faceva particolare riferimento per le attività motorie allora 
conosciute e soprattutto nella ginnastica trovavano identità diverse realtà embrionali quali l’atletica, 
la lotta, il pugilato, il sollevamento pesi ed altre discipline, che solo più tardi avrebbero assunto 
una loro precisa connotazione. I beni del BENTEGODI furono per molti anni gestiti dal Comune di 
Verona e successivamente, alienati, incamerati ed utilizzati, in varie forme e non sempre con 
indirizzi prettamente sportivi; lo “Stadio Bentegodi”, che porta il suo nome ed ospita la cittadina 
del calcio, Hellas Verona e fino a qualche anno fa anche Chievo Verona, come già era per il vecchio 
stadio, nei pressi della centralissima Piazza Brà, è un riconoscimento ufficiale della città al grande 
mecenate.                                                                                                                                        Risalgono 
almeno al 1862 le origini dal sodalizio, con la “Società dei vecchi schermitori veronesi”, poi assorbita 
dalla “Società Veronese di ginnastica e scherma Bentegodi” e solo nel 1875 il Consiglio Comunale 
eleggeva una commissione con l’incarico di realizzare le disposizioni testamentarie del BENTEGODI 
e con la Deliberazione Consigliare del 20 aprile 1877 era definitivamente costituita “l’Istituzione 
Comunale di ginnastica e scherma Marcantonio Bentegodi”. Da quei tempi, con discipline che sono 
entrate ed uscite dall’organico societario, quali calcio, tamburello, lotta, ciclismo, pugilato ed altre 
ancora, siamo arrivati alle attuali undici Sezioni: Atletica Leggera, Ginnastica Artistica Femminile, 
Ginnastica Artistica Maschile, Ginnastica Ritmica, Nuoto, Nuoto Sincronizzato, Pallanuoto, Pesistica, 
Scherma, Trampolino Elastico e Tuffi.
Come “Istituzione Comunale”, presidente era statutariamente il Sindaco di Verona, 
che delegava tale incarico all’Assessore allo Sport, coadiuvato da una “Commissione 
di Vigilanza”, espressione politica della composizione del Consiglio Comunale.                                                                                                                                        
Nella nuova veste giuridica la “Fondazione M. Bentegodi”, così trasformata per una serie di motivi, 
anche interni al Comune di Verona, ha come dirigenza un Consiglio di Amministrazione, nominato 
dal Sindaco di Verona e composto da un Presidente, un Vice Presidente ed un Consigliere, almeno 
per i primi tre anni di attività, come prevede il nuovo statuto e che la poterà alla fine del 2009.
La struttura funzionale prevede la figura di un Direttore Generale, che dirige e coordina il personale di 
segreteria, gli addetti alle palestre, i Coordinatori di Sezione ed i numerosi Istruttori e Tecnici esperti 
nelle discipline proposte e praticate.



La Fondazione Bentegodi rappresenta un valore storico, sportivo e culturale 
di proprietà del Comune di Verona e quindi di tutti i Cittadini Veronesi. 
Il lascito di Marcantonio Bentegodi si esprime chiaramente “per non 
dimenticare l’educazione fisica della gioventù veronese” e quindi spetta 
a noi occuparci di promozione sportiva, di attività fisica e di qualità della 
vita, salute e benessere dei cittadini. Vogliamo una Fondazione Bentegodi 
innovativa, sostenibile e che valorizzi le persone. Vogliamo la valorizzazione 
del capitale umano e la promozione di opportunità, soprattutto per i giovani, 
che saranno al centro del nostro intervento; ma non dimenticheremo 
l’invecchiamento attivo. Vogliamo promuovere una didattica e una 
formazione innovativa. Cercheremo di valorizzare tutte le risorse umane. 
Apporteremo miglioramenti a 360 gradi. Ricercheremo delle partnership con 
le aziende del territorio. Implementeremo i rapporti con le scuole finalizzati 
ad avere più giovani atleti sui quali investire con serietà e competenza. 
Promuoveremo convegni ed incontri di approfondimento culturale-sportivo. 
Miglioreremo la sede storica di Via Trainotti, ma punteremo da subito alla 
creazione di una nuova sede più adeguata alle nostre esigenze e moderna.                                                      
Faremo cose importanti nell’ambito della disabilità e 
dell’inclusione con progetti specifici. Con le idee e l’impegno di 
tutti proveremo anche a raggiungere importanti risultati sportivi.                                                                                                                                        
Lo sport ci consentirà inoltre di combattere tutte le discriminazioni.

Buon lavoro a tutti
Giorgio Pasetto
Presidente Fondazione Bentegodi (dal 01/10/2022)

Con grande piacere, anche quest’anno, ritroviamo l’annuario della Fondazione 
Bentegodi che ci racconta, in sintesi, quanto accaduto nelle nostre sezioni. Come 
sempre ci sono tantissimi risultati e traguardi sportivi che ci riempiono d’orgoglio. Le 
immagini delle nostre atlete e dei nostri atleti vicini a tecniche e tecnici sono l’apice 
di tutto il lavoro fatto e sono la migliore gratificazione per chi, genitori in primis, ha 
lavorato e ha dedicato tempo ed energie per arrivare ad ottenere il massimo.
Ogni esultanza, ogni singolo sorriso ma anche i molti momenti meno felici per un 
risultato non ottenuto, appartengono a tutti coloro che gravitano nell’orbita della 
Fondazione Bentegodi.
Io rappresento il Consiglio di Amministrazione che, per 5 anni, ha operato cercando 
di agevolare il più possibile il raggiungimento di questi traguardi. Il nostro lavoro è 
sempre stato improntato sul tentativo di non invadere le specifiche competenze nelle 
varie sezioni, ma nell’ottica di garantire una gestione attenta sia all’aspetto economico 
che a quello umano. Colgo l’occasione per ringraziare tutte le persone con le quali ho 
collaborato più o meno a stretto contatto, con le quali ho semplicemente scambiato 
qualche opinione e anche quelle conosciute grazie ad una semplice stretta di mano. 
Auguro a chi ci sostituirà e alla Fondazione un buon lavoro! Il percorso per i componenti 
del nostro Consiglio volge al termine ma, sono certo, ci sentiremo sempre parte della 
famiglia Bentegodi.

Cristiano Tabarini
(presidente Bentegodi fino al 30.09.2022)
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T R A M P O L I N O  
E L A S T I C O

Il 2022 è stato un anno ricco di soddisfazioni sia per quanto riguarda lo sviluppo dell’attività agonistica, che di quella 
amatoriale. L’ampliamento dell’attrezzatura (disponiamo ora anche di un quarto trampolino) ha permesso di raggiungere 
un nuovo record di praticanti (87 a fine anno) e notevoli risultati nel settore agonistico.

Questi i più significativi nel 2022:
Sofia PELLISSIER, atleta più qualificata sella Sezione, che ha raggiunto questi risultati, con la nazionale Senior: 43^ individuale, 
22^ nel synchro e 11^ con la squadra ai Mondiali di Sofia (BUL), in novembre, 31^ individuale e 6^ con la squadra agli Europei 
di Rimini, in giugno, 26^ e 38^ in Coppa del Mondo a Rimini (maggio) e ad Arosa (CH, in luglio) e 9^ al torneo internazionale 
Friendship Competition a Jablonec (CZE).

ALTRI IMPORTANTI RISULTATI DI SEZIONE:

- Old Bridge Cup a Rence (SLO): Sofia Pellissier oro Senior, Vittoria 
Vantini argento Allieve e Alessandro Macchiella bonzo Senior.
- Campionato nazionale Assoluto (giugno): Sofia Pellissier 
medaglia di bronzo categoria femminile e Michele Angelini 5° 
categoria maschile,
- Finale Coppa Campioni nazionale (giugno): Sofia Pellissier 
medaglia d’oro Senior, Michele Angelini medaglia d’argento e 
Sasha Macchiella di bronzo Senior e Vittoria Vantini quinta Allieve. 
- Finale Campionato nazionale di categoria “Gold” (maggio): Sofia 
Pellissier medaglia d’argento Senior e Michele Angelini medaglia 
di bronzo Senior 
- Finale nazionale “Silver” (giugno): 4 medaglie d’oro (Giulia 
Ristagno, Matilde Xumerle, Enea Bonfante e Sara Zanolla), 2 
medaglie d’argento (Ludovica Musu e Matilde Belardo) e 2 
medaglie di bronzo (Alessandro Grauso e rappresentativa di 
squadra) 

1| Europei 2022 Rimini   2| Bolzano Fiera dello Sport   3| Finale nazionale Fano 
silver 12/06/2022   4| Slovenia Old Bridge Cup  5| Gruppo Masprone serie D   6| 
Mondiali Sofia Bulgaria Pellissier   7| Mondiali Sofia Bulgaria Pellissier porta  
bandiera

CURRICULUM BREVE DI ATLETI CHE ABBIANO VINTO 
MEDAGLIE AI CAMPIONATI ITALIANI

Michele Angelini ha iniziato l’attività agonistica nel 2010; è stato 
campione italiano juniores nel 2015 e vanta cinque partecipazioni 
al campionato individuale assoluto (dal 2018 al 2022). Agli ultimi 
assoluti, in giugno, ha eseguito una difficoltà di 12,5 punti (un 
triplo e otto doppi) nell’esercizio libero, la seconda di sempre fra 
gli atleti della Bentegodi. Per lui medaglia di bronzo individuale e 
argento synchro nelle finali nazionali “Gold”.

ATLETE SEZIONE GINNASTICA RITMICA

Sofia Pellissier ha iniziato a praticare il trampolino nel 2016 ed è ormai un’atleta simbolo del trampolino veronese, ma anche italiano. Ha portato in 
gara una difficoltà di 11,0 punti  nell’esercizio libero (sette doppi), la più alta di sempre in campo femminile fra le atlete della Bentegodi. Per lei un 
2022 incredibile, con 5 convocazioni in nazionale e l’esordio da Senior a mondiale, europeo e coppa del mondo! Ha inoltre vinto la Old Bridge Cup in 
Slovenia con i colori bentegodini. A livello nazionale ha vinto il bronzo agli assoluti e l’argento alle finali nazionali “Gold”.

ORGANIZZAZIONE DI GARE FEDERALI
Nel 2022 la Bentegodi ha organizzato a Verona le quattro prove del 
campionato regionale Veneto di trampolino elastico (3 individuali e 1 a 
squadre).

Roberto Girelli (coordinatore e agonismo) 
Pamela Moro (agonismo) 
Michele Angelini (agonismo e corsi di base)
Zeno Girelli (agonismo e corsi di base)
Chiara Lupi (corsi di base)
Miriam Erigozzi (corso amatoriale adulti)
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T.E. AGONISMO 
ALMIENTO ANDREA
ANGELINI MICHELE
ANTONINI MATTEO
BELARDO MATILDE
BENATTI ALESSANDRO
BONFANTE ENEA
BRAGANTINI CAROLA 
CAPUTO MARIANNA
CUCEREANU DELIA
DEGANI CARLO
FRATTON SOFIA
GRAUSO ALESSANDRO
MACCHIELLA ALESSANDRO
PAVONI BENEDETTA
PELLISSIER SOFIA
POIANA CHIARA
POIANA MARTA
SCHIROLI MARTINA
VANTINI VITTORIA
XUMERLE MATILDE
SIVER 1 T.E. 
ACCORDINI ANNA
BEGALLI CLOTILDE
BENINI COSTANZA SOPHIE
BRAGA FRANCISCO 
CASTIONI LUDOVICA 
CESOLINI MATILDE

FORNACIARI STELLA
GIANESELLO SAMUELE
RISTAGNO GIULIA
SANNA NICOLE
SPALIVIERO ACHILLE
SPALIVIERO SOFIA
VERONESI CHIARA
ZANOLLA SARA
SILVER 2 T.E. 
AQUINO QUIMEY ARIEL
BARTINGER DANIEL
BRAGA COSTANZA MARIA
CASELLA GIULIA
DI GIANCARLO LORENZO
FUXA ELISABETTA
GRAUSO SOFIA
PIASENTE GIADA
SCHIROLI CORRADO
TURKU GIULIA
ZANOLLA SARA

ATLETI SEZIONE TRAMPOLINO ELASTICO

STAFF TECNICO NELLA TRE STAGIONE 2022


