Aggiornamento per insegnanti di scuola primaria

Verona, 21 ottobre 2006 – Centro sportivo “Bentegodi”

	Ora
	Durata
	       Argomento trattato

	

	 9.40  –   9.45
	  5’
	Saluto rappresentanti del C.S.A e della Bentegodi

	 9.45  – 10.00
	15’
	Rilevanza pedagogica dell’insegnamento della ginnastica 

(Prof. Daniele Marazzina,)

	10.00 – 10.10
	10’
	Utilità dell’apprendimento degli elementi di base della ginnastica per la costruzione di un più completo schema motorio e loro inserimento nella lezione scolastica       (Prof. Roberto Girelli)

	

	10.10 – 10.20
	  10’
	Consegna dispense, compilazione dati per attestato di frequenza e trasferimento in palestra 

	

	10.20 – 10.40
	20’
	Attività motorie di base e coordinative

     (Prof.ssa Margherita Dusso)
	Maestre del 2° anno:

chiarimento dubbi e sviluppo 

della proposta didattica

(Prof. Roberto Girelli)

	10.40 – 11.00
	20’
	Capovolte avanti e indietro   

     (Prof.ssa Laura Tommasetti)
	

	11.00 – 11.20
	20’
	Ruote e verticali     

     (Prof. Andrea Rossi)
	

	

	11.20 – 11.30
	10’
	Presentazione della richiesta di affiancamento. 

	

	11.30 – 11.50
	20’
	Pausa caffè

	

	11.50 – 12.00
	10’
	Ginnastica ritmica: didattica degli elementi di base con gli attrezzi più semplici   

    (Prof.ssa Margherita Dusso)
	Maestre del 2° anno:

discussione delle strategie per estendere il progetto alle colleghe di scuola

(Prof. Roberto Girelli)

	12.00 – 12.10
	10’
	Ginnastica artistica femminile: didattica degli elementi di base alla trave   

     (Prof.ssa Laura Tommasetti)
	

	12.10 – 12.20
	10’
	Ginnastica artistica maschile: didattica degli elementi di base alle parallele pari   

     (Prof. Andrea Rossi)
	

	

	12.20 – 12.30
	10’
	Presentazione della giornata di gara-gioco: “Festa della ginnastica”


